Phuluc 01 )
“NQI DUNG THANH PHAN SO 1:
PHAT TRIEN CON NGUOI VIET NAM CO NHAN CACH
VA LOI SONG TOT PEP
(Kém theo Théng tw s6 07 /2026/TT-BVHTTDL ngdy 06 thing 4 nédm 2026
cua Bo truong Bo Van hoa, T hé thao va Du lich)

1. Muc tiéu thuc hién

1.1. Trién khai va lan téa h¢ gia tri qudc gia, hé gia trj van hoa, hé gia tri gia
dinh va chuan myc con nguoi Viét Nam, gop phan hinh thanh nhan cach, 10i song tot
dep, chuan myc tng xt phu hop véi yéu cau phat trién dat nudc trong thoi ky méi.

’ 1.2. Cac hé¢ gia tri duoc t(ién khai thyc hi¢n trén ca nudc thong qua cac bo quy
tac tng xt, phu hop vai dac diém dia phuong, vung mién, bao dam hiéu qua.

1.3. Phan du 85% céc gia dinh duoc cung cap thdng tin, kién thic vé van hoa
ing xu, k¥ nang gido dyc dao duc, 16i song, tinh yéu thuong, truyen thong dan toc va
cac gia tri van hoa tot dep; phong ngura rai ro, t€ nan xa hoi, bao luc gia dinh.

~1.4.Nang cao the lyc, tam véc, sirc khoe va k§ nang song cua nguoi dan; thic
day 16i song lanh manh, chu dong phong ngura rai ro, thich ing vai céc tinh huong
thién tai, dich bénh va bién doi xa hoi.

1.5. Ciing ¢, phét trién gia dinh Viét Nam hanh phtic, bén viing; phét huy vai
tro cua gia dinh trong gido dyc dao dirc, 16 song, gin gilr va truyen thy cac gia tri van
hoa tot dep.

1.6. Thuc hién céc tiéu chi duoc ban hanh theo Quyét dinh s6 42/2025/QD-

TTg ngay 12 thang 11 nam 2025 ctua Thu tudng Chinh phu ban hanh Bo ti€u chi
quéc gia vé phat trién van hoa toan dién cac cap giai doan 2025 - 2030.

2. Yéu ciu thuec hién

2.1. Vigc trien khai ndi dung thanh phan phai bam st muc tiéu, pham vi va
dbi tuong cua Chu:0’ng trinh; phu hop vaéi dleu kién kinh té - xa hoi, dic diém vin
hoa, phong tuc, tap quéan cua ting ving, mién.

2.2. Bao dam tinh dong bo, 1ong ghép hiéu qua véi cac chuong trinh, de an, ké
hoach c6 lién quan; tranh chong chéo, tring 13p vé noi dung, d6i twong va ngudn luc.

2.3. U’l} tién dia ban vung c6 d}eu k‘le_:n kinh té - xa hoi kho khan, dac biét kho
khan, viing dong bao dan toc thiéu so, mién nui, bién giai, hai dao.

2.4. Tang cuong ng dung cdng nghé thong tin, chuyen doi s theo quy dinh
cua phap luat trong t6 chuc thuc hién, truyén thong, pho bién va danh gia két qua.

2.5. Viéc lya chon, mua sam, trang bi, lap dit va sir dung thiét bi, dung cu tap
luyén thé duc, thé thao can ctr nhu cau, diéu kién thuc té va nguon luc dugc bo tri;
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bao dam an toan, tiét kiém, hiéu qua. Truong hop thiét bi, dung cy da duoc co quan
nha nudc ¢6 tham quyen ban hanh tiéu chuan, quy chuan ky thuét hodc quy dinh cu
thé thi thuc hién theo quy dinh da ban hanh.

3. N§i dung thuc hién

3.1. Trién khai h¢ gia trj quéc gia, hé gid tri van héa, hé gié tri gia dinh va
chuan muc con ngwoi Viét Nam, bg quy tac #ng Xir trong gia dinh

(Thuec hién ngi dung 1.1.1 cia Chirong trinh ban hanh kém theo Quyét dinh sé
3399/0b-BVHTTDL)

a) Tricn khai h¢ gid tri qudc gia, hé gia tri van hoa, hé gia tri gia dinh va chuan
muc con ngudi Viét Nam va bo quy tic ang xt trong gia dinh phu hop Voi yeu cau
phét trién trong thoi ky mai; bao dam tinh ké thira cac gia tri truyén thong tét dep
cua dan toc, dong thoi tiép thu cac gia tri tién bo, van minh.

b) To chuc cac hoat dong truyén théng, gido duc mang tinh hd tro viéc trién
khai noi dung thanh phan hé gia tri quéc gia, hé gia tri van hoa, hé gia tri gia dinh va
chuan muyc con nguoi Viét Nam va bo quy tac ang Xt trong gia dinh thong qua cac
hinh thizc phi hop vai timg nhom ddi tugng, viing, mién. Viéc té chuc truyén théng,
giao duc thyc hién theo quy dinh hién hanh.

¢) Xay dung cac mo hinh diém tai cong ddng vé thuce hanh hé gia tri qudc gia,
hé gia tri van hoa, hé gia tri gia dinh va chuan muc con nguoi Viét Nam, bo quy tic
ung Xu trong gia dinh thoi Ky mai; tap trung vao thuc hanh trong gia dinh, khu dan
cu, thiét ché vian hoéa - thé thao va sinh hoat cong dong; t6 chic danh gia, hoan thién
va nhan rong mé hinh.

Can cu diéu kién thuc té, cac bo, co quan trung wong va dia phuong dé xuét
mo hinh diém trong ké hoach thyuc hién Chuong trinh theo quy dinh.

d) Xay dung b chi so danh gia va to chuc kiem tra, theo ddi s thay doi vé
nhan thic, thai d6 va hanh vi cua cong dong trong qua trinh thuc hién hé gia tri van
hoa, hé gia tri con nguoi Viét Nam va bo quy tac ing xtr trong gia dinh.

3.2. Trién khai h¢ gia tri quéc gia, hé gia tri van héa, hé gia tri gia dinh va
chudn muee con nguwoi Viét Nam, bé quy tdc ing Xi trén méi truong sé

(Thuec hién ngi dung 1.1.6 ciia Chirong trinh ban hanh kém theo Quyér dinh sé
3399/0D-BVHTTDL)

a) Nghién ctru, xac dinh noi ham, biéu hién va yéu cau thuc hanh hé gia tri vian
hoa, hé gia tri con ngudi Viét Nam trong mdi trudng sd; 1am rd cac chuan muc tng
xir pht hop voi dic diém cua méi truong s6, bao dam thdng nhat véi hé gié tri quéc
gia, hé gia tri van hoa, hé gia tri gia dinh va chuan myc con nguoi Viét Nam va bo
quy tac (ng xir trong gia dinh, cong dong.
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b) Xay dung va trién khai bo quy tic tng Xt trén moi tru:ong s6 nham cu thé
hoa viéc thuc hanh hé gié tri quéc gia, hé gia tri van hoa, hé gia tri gia dinh va chuan
muc con ngudi Viét Nam trong mdi trudng sé; bo quy tic mang tinh dinh huong,
khuyén nghi chuan muc hanh vi, pht hop véi quy dinh phap luat hién hanh vé mai
trudng so.

¢) T6 chirc cac hoat dong truyén théng, gido duc mang tinh hd trg viéc trién
khai noi dung thanh phan, huéng dan thuc hanh hé gia tri qudc gia, hé gié tri vin
hoa, hé gié tri gia dinh va chuan muc con ngudi Viét Nam va b quy tac ang xir trén
moi truong s6 theo quy dinh hién hanh.

d) T6 chirc theo ddi, danh gia viéc trién khai thuc hién bo quy tac (ng xir trén
moi trurdng s6 va mirc do lan toa hé gid tri qudc gia, hé gié tri van hoa, hé gi tri gia
dinh va chuan muc con nguoi Viét Nam trong méi truong so; tong két thyc tién, cap
nhat, hoan thién noi dung bo quy tac tng xt trén moi trudng so.

3.3. Trién khai phong trao thé duc, thé thao cho mei ngwoi, gop phan xay
dung con ngwoi Viét Nam phat trién toan dién, ddp iing yéu cau cong nghiép hoa,
hién dgi héa va hgi nhap quéc té. Hinh thanh cdc khu trung tam thé duc thé thao
cua Xd, phwong, gan Vol qUang trwong, cong Vvién, thiét ché vin héa tai co so,
trwong hoc; cdc diém tap thé thao vdi trang thiét bj tap luyén don gian tai cac khu
d6 thi, khu dan cw, lang, ban, thon, dp, nha may, xi nghiép...

(Thuec hién ngi dung 1.3.1 ciia Chirong trinh ban hanh kém theo Quyér dinh sé
3399/0D-BVHTTDL)

a) Trién khai phong trao thé duc, thé thao cho moi ngudi nham nang cao thé
luc, tam voc, stc khoe va doi séng tinh than cia Nhan dan; gép phan xay dung con
nguoi Viét Nam phét trién toan dién, dap tng yéu cau cong nghiép hda, hién dai hoa
va hoi nhap quéc té, thdng qua cac hinh thac sau:

al) T6 chic L& phat dong Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo
guong Bac Ho vi dai” gan voi Phong trao “Toan dan xay dung doi séng vin héa”;
Ngay chay Olympic vi suac khoe toan dan; Ngay Olympic tré em; Ngay hoi thé thao
Lé phat dong toan dan tap luyén mén boi an toan, phong, chéng dubi nudc va cac su
kién thé thao cong dong khac;

a2) T6 chuc cac hoat dong tuyén truyen, van dong, huéng dan nguoi dan lya
chon mén thé thao hoac hinh thac tap luyén phu hop, bao dam tap luyén thuong
Xuyén, an toan, hiéu qua;

a3) To chirc giao luu, lién hoan, hoi thi, giai thé thao trong cong dong tai khu
dan cu, co quan, don vi, treong hoc, khu cong nghiép va cac dia ban khéc;

a4) Long ghép hoat dong thé duc, the thao trong cc su kién van héa, du lich;
cac ngay le, ngay ky niém cia dat nudc, nganh va dia phuong;

adS) Pang cai t6 chuc tai Viét Nam Giai vo dich thé gidi Vo cd truyén Viét
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Nam va cdc giai thé thao qudc t& nhiam giao luu va tiép thu tinh hoa van hoa tir cac
quoc gia khac.

b) Hinh thanh, cang c6 va phét huy hiéu qua cac trung tam, diém tap luyén thé
dyc, thé thao & co s¢, bao gom trung tam thé duc, thé thao cua x4, phudong, dac khu
gan voi quang truong, cong vién, thiét ché van hoa tai co s, trudng hoc; cac diém
tap luyén thé thao vai trang thiét bi don gian tai khu d6 thi, khu dan cu, lang, ban,
thén, ap, nha may, xi nghiép; bao dam phu hop diéu kién thuc té, nhu cau sir dung.

¢) Cung cap trang thiét bi tap luyén thé thao don gian cho cac trung tam thé
duc thé thao, khu thé duc thé thao cap x4, cac diém tap thé thao tai lang, ban, thon,
ap, nha may, xi nghi€p, truong hoc; bé boi, trang thiét bi, dung cu day boi; tai li¢u,
chuong trinh day kién thirc va k¥ niang boi an toan, phong chéng dudi nude

c1) Danh muc khuyén nghi trang thiét bi, dung cu tap luyén tai Biéu 1 kém
theo Phu luc nay. Viéc trang bi cu thé do cic co quan, t6 chirc, dia phuong, cong
dong dan cu chu dong lya chon, bao dam an toan, hiéu qua sir dung va tiét kiém, phu
hop véi nhu cau, diéu kién thuc té va kha niang nguon kinh phi; truong hop thiét bi,
dung cu di dugc co quan ¢ tham quyén ban hanh tiéu chuan, quy chuan k¥ thuat thi
ap dung theo quy dinh;

c2) Khuyén khich xa hoi hoa, huy dong nguén luc hop phap cua té chic, ca
nhan tham gia dau tu, quan ly, khai thac trang thiét bi, dung cu luyén tap va té chic
hoat dong tai cac trung tam, diém tap luyén thé duc, thé thao & co s& theo quy dinh
cua phap luat.

3.4. Hé trg' huréng dén tdp luyén, to chirc cac hogr dgng thé thao phong trao
phuc vu cong dong, vai lwe lwong cong tac vién thé thao ¢ co sé lam nong cat

(Thuec hién ngi dung 1.3.2 cia Chirong trinh ban hanh kém theo Quyér dinh sé
3399/0P-BVHTTDL)

a) Xay dyng, hoan thién chuong trinh, tai liéu dao tao, boi dudng, tap huan,
huéng dan chuyén mdn, nghiép vu cho huan luyén vién, huéng dan vién, cong tac
vién thé thao & co sé nham nang cao chat luong hudng dan tap luyén va to chic hoat
dong thé thao phong trao phuc vu cong dong; khuyén khich st dung cac hinh thuc
tai liéu dién tir dé bao dam tiét kiém, thuan loi trong phé bién, lan téa va st dung.

~ b) T chuc cac I6p dao tao, boi dudng, tap huén, hudng dan theo cac chuyén

de sau:

bl) Tap hUan k¥ ning to chic, guan ly va van hanh doi, nhém, cau lac bo thé
duc, thé thao quan ching tai cong ddng dan cu, co quan, don vi, trudng hoc, khu
cong nghiép;

b2) Bao tao, boi dudng nghiép vu trong tai cdc mon thé thao phong trao, dap
ung yéu cau to chirc giai dau, hoi thi, ngay hoi thé thao ¢ co so;

b3) Hudng dan st dung, bao quan, khai thac an toan, hiéu qua trang thiét bi,
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dung cu tap luyén thé duc, thé thao ngoai troi tai trung tdm thé thao xa, phudng, dic
khu, truong hoc, cong vién, khu dan cu, co quan, nha may, xi nghiép,...;

~ b4) Huéng dan phuong phép tap luyén nang cao tam voc, thé lyc, phong,
chong béo phi va mét so bénh khong lay nhiem; kien thire co ban ve dinh dudng, an
toan trong tap luyén thé duc, thé thao phu hop tirng nhém doi tugng;

~ b5) Tap huan cac bai tap thé duc gitra gio, bai tap phong chong mét moi, bénh
nghé nghiép, phu hop v&i moéi treong lam viéc, hoc tap va sinh hoat cong dong;

b6) Tap huan nghiép vu cho tuyén truyen vién, nhan vién ciu hg, huong dan
vién day boi; huéng dan ky néng phong, chong dudi nudc, bao dam an toan trong to
chuc tap luyén va hoat dong thé thao dudi nudc;

b7) Tap huan chuyén mdn vé k¥ niang tu vé, k¥ ning van dong an toan cho tré
em, hoc sinh, sinh vién va cac nhom doi tugng phu hop.

c) Hb tro t6 chirc cac hoat dong thé thao phong trao tai Cong dong thong qua
lyc lugng cong tac vien thé thao & co sd, gan voi phong trao “Toan dan ren luyén
than thé theo gwong Bac Ho vi dai”, cac ngay hoi, hoi thi, giai thé thao quan chiing,
g6p phan duy tri thoi quen tap luyén thuong xuyén trong Nhan dan.

d) Khuyén khich huy dong, st dung hiéu qua luc lwong cong tac vién thé thao
¢ co s¢ tham gia huéng dan tap luyén, té chac hoat dong thé thao phong trao; phét
huy vai tro nong cot cua cong tac vién trong duy tri, phat trién cac mé hinh tap luyén
thé duc, thé thao tai cong dong.

3.5. Phé bién, hudng dén thuc hanh céc ky nang song, ky ning iing pho véi
thién tai, héa hogn, tham hea méi truwong, dich bénh cho cac tang lép Nhan dan,
dac biét la the hé tré, doi twong yéu the, dé bi ton thuwong

(Thuec hién ngi dung 1.3.3 cia Chirong trinh ban hanh kém theo Quyér dinh sé
3399/0P-BVHTTDL)

a) Xay dung, hoan thién noi dung huéng dan va té chic hudng dan thuc hanh
cac ki ning séng, k¥ niang tng pho véi thién tai, hoa hoan, tham hoa moéi truong,
dich bénh cho cac tang 16p Nhan dan, dic biét 1a thé hé tré, d6i twong yéu thé, dé bi
t6n thuong.

b) Pho bién, cung cap tai liéu va to chirc cac hoat dong tuyén truyén, cd dong
tryc quan vé ky niang séng, ky nang tng phd vai thién tai, hoa hoan, tham hoa moi
truong, dich bénh théng qua céac hinh thirc phii hop véi timg nhém dbi twong, ving,
mién; 16ng ghép trong hoat dong vin hoa, thé thao, sinh hoat cong dong va tai cac
thiét ché van hoa - thé thao & co so.

c) Xay dung, s6 hda va phd bién tai liéu hudng dan cong dong vé tap luyén thé
duc, thé thao dung céach, an toan; phong tranh tai nan, chan thuong, phong chéng
bénh tat; huong dan st dung trang thiét bi, dung cu tap luyén, bé boi; t6 chuc phd
bién kién thic, ki nang phong, chong dudi nude cho tré em va cong dong, bao dam
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phu hop véi diéu kién thuc té va kha nang tiép can cua ngudi dan.

d) Hudng dan thuc hanh k§ nang sdng gan véi rén luyén thé chat va cham soc
sic khoe cho ngudi cao tudi, nguoi khuyét tat va cac nhom déi twong yéu thé, gop
phan thiic day 16i sdng lanh manh, nang cao kha nang tu bao vé va thich tng trong
cac tinh hudng rui ro.

d) Long ghép ndi dung phd bién, huéng dan ki nang séng vao céc phong trao,
cudc van dong, hoat dong van hoa, thé thao quan ching; khuyén khich cac mé hinh,
sang kién tai cong ddng trong viéc gido duc, thuc hanh ki ning séng va ky nang tng
phé véi i ro.

3.6. Trién khai, cu thé hda hé gia tri gia dinh Viét Nam trong théi ky méi;
bé tiéu chi ing X trong gia dinh; bg chi sé vé gia dinh hanh phuc

(Thuc hién ngi dung 1.4.1 ciia Chirong trinh ban hanh kém theo Quyét dinh sé
3399/0P-BVHTTDL)

a) Nghién ctru, diéu tra, khao séat xa hoi hoc; to chtc hoi nghi, hoi thao khoa
hoc, trao d6i kinh nghiém nham cy thé hoa hé gia tri gia dinh Viét Nam trong thoi
Ky méi, bo tiéu chi tng xir trong gia dinh va bo chi s6 gia dinh hanh phic, bao dam
phU hop Véi dic trung van hoa, diéu kién kinh té - x4 hoi cua timg dia phuong.

b) T6 chtic cac hoat dong truyén thdng, gido duc dé hd tro viéc trién khai noi
dung thanh phan tuyén truyén, gido duc vé hé gia tri gia dinh Viét Nam, b tiéu chi
g xir trong gia dinh va bo chi sb gia dinh hanh phdc théng qua céc hinh thic pho
hop, bao gém thdng qua cac hoi nghi, hoi thao, hai thi, hoi dién, trién 1dm, toa dam,
dbi thoai; xay dung va phat hanh cam nang, s6 tay dang gidy va dién tir; thiét ké, san
Xuat cac san pham truyén théng; 1ong ghép noi dung tuyén truyén trong cac hoat
dong giao duc, van hoa, nghé thuat va trén cac phuong tién thong tin dai chdng, hé
thong thong tin co so.

¢) T6 chirc theo ddi, so két, tong két, danh gia két qua thuc hién trién khai hé
gia tri gia dinh Viét Nam, bo tiéu chi ung xir trong gia dinh va bo chi sd gia dinh
hanh phuc; dé xuat giai phap pht hop nham nang cao hiéu qua thuc hién; biéu duong,
khen thudng tap thé, ca nhan c6 dong gop trong nghién ciru, xay dung va trién khai
cac ndi dung néu trén theo quy dinh.

d) To chirc thi diém dénh gia va cong bo b chi s gia dinh hanh phiic theo 19
trinh phu hop; gan véi cac hoat dong huong ung Ngay Gia dinh Viét Nam (ngay 28
thang 6) hang nam.

3.7. Xay dwng cac mé hinh truyén thong, gi4o duc xay deng gia dinh hanh
phc, phét trién bén viing tai co sé; md hinh can thigp, phong ngera va ing pho
bao luc gia dinh; tuyén truyén, gido duc chuyén dsi hanh vi cho ngwéi c6 hanh vi
bao luc gia dinh; tdng cwong gido duc kién thirc, Kj nang vé hon nhan va gia dinh,
xay deng gia dinh hanh phdc cho thanh nién treegc khi két hon, trer gitip tam 1y va



qudn tri gia dinh

(Thuc hién ngi dung 1.4.2 ciia Chirong trinh ban hanh kém theo Quyét dinh sé
3399/0P-BVHTTDL)

a) Xay dung, trién khai va nhan rong cac md hinh truyen théng, gido duc xay
dung gia dinh hanh phc, phét trién bén viing tai co so, bao gom:

‘ al) Nghién ctru, diéu tra, khao sét xa hoi hoc; hoc tap kinh nghiém; huéng dan
1ong ghép noi dung giao duc xay dung gia dinh hanh phtc, phat trién bén viing trong
sinh hoat cong dong dan cu;

a2) To chiic ngay hoi gia dinh, hoi thi, hoi dién, chién dich truyen thang tai
cong dong nham nang cao nhan thac va thay doi hanh vi trong xay dung gia dinh
hanh phac;

a3) Xay dung, cung cap cac tai ligu truyen thdng phi hop nhu to roi, to gap,
sach bo tai, tai licu hoi - dap, video, tieéu pham, tinh huong truyén thong va cac hinh
thirc phu hop khac phuc vu sinh hoat dinh ky cuaa mo hinh;

ad) Ho trg sach, ta sach, kinh phi sinh hoat md hinh, trang thiét bi phuc vu
truyén théng tai cong dong; té chitc danh gia, hoan thién, duy tri va nhan rong md
hinh; thuc hién so két, tong két, biéu duong, khen thudng cac tap thé, ca nhan co
thanh tich theo quy dinh.

b) Xay dyng va trién khai ca&c mé hinh can thiép, phong ngira va tng pho bao
luc gia dinh, bao gom:

bl) Nghién cau, khao s&t, hoc tap kinh nghiém; xay dung, hoan thién va to
chuc trien khai cac md hinh can thiép, phong ngura va tng phé bao lye gia dinh phu
hop vai dieu kién thuc té cia dia phuong;

~ b2) Kién toan thanh vién Ban Chi dao cong tac gia dinh cac cap; hoan thién co

ché phoi hop, dicu phai lién nganh trong phong, chong bao luc gia dinh;

b3) B6i dudng, nang cao nang lyc cho thanh vién Ban Chi dao cong tac gia
dinh, cac Dia chi tin cay, To6 hoa giai ¢ co sd ve kien thic, Ky nang can thiép, phong
ngua va ung pho bao luc gia dinh;

b4) HJ tro cac nhu cau thiét yéu cho nguoi bi bao lyc gia dinh va tré em ma
nguoi bi bao luc gia dinh ¢6 trach nhiém cham soc, nuéi dudng trong thoi gian tam
lanh tai Dia chi tin cay theo quy dinh cua phéap luat.

¢) T chuc tuyén truyén, gido duc chuyén doi hanh vi cho ngudi c6 hanh vi
bao luc gia dinh, bao gom:

c1) Xay dyng va trién khai chuong trinh gido duc chuyén d6i hanh vi cho
ngudi ¢ hanh vi bao luc gia dinh;

c¢2) Hudng dan viéc gop vy, phé binh ngudi c6 hanh vi bao luc gia dinh trong



cong dong dan cu theo quy dinh;

c3) Huéng dan Iong ghép noi dung phong, chéng bao luc gia dinh vao huong
udc, quy uoc cua cong ddng dan cu, trong d6 c6 quy dinh vé cac cdng viéc phuc vu
cong ddng ap dung ddi véi ngudi co hanh vi bao luc gia dinh;

c4) Xay dung, s6 hoa chuong trinh va tai liéu giao duc chuyén d6i hanh vi dudi
cac hinh thirc san pham truyén théng pht hop.

d) Tang cuong gi4o duc kién thic, ky nang vé hon nhan va gia dinh, x4y dung
gia dinh hanh phuc cho thanh nién trudc khi ket hon; trg gitip tam Iy va quan tri gia
dinh, bao gom:

d1) Xay dung, pho bién tai liéu tuyén truyén; to chac tap huan, truyén thong
giao dyc kien thuc, ky nang vé hon nhén va gia dinh, xay dung gia dinh hanh phuc
phu hgp véi ting nhém doi tuong;

d2) Thuc hién dit hang co quan bao chi, truyén thong, phét thanh, truyén hinh
va cé&c chu thé tham gia truyén thong trén méi truong sé theo quy dinh cua phap luat
dé san xuat, phat hanh céc san pham truyén théng, gido duc kién thic, ki nang vé
hon nhan va gia dinh, xay dung gia dinh hanh phuc;

.d3) Nghién cau, xay dung va trién khai cac giai phap tng dung cong nghé 30
bao gém tro Iy 40, nen tang tu van truc tuyén nham hd tro cung cap thong tin, tu van
kién thtic, k¥ nang vé hon nhéan va gia dinh, trg gilp tdm ly va quan tri gia dinh;

d4) To chuc tap huan nghiép vu cho thanh vién Ban quan 1y, diéu hanh md
hinh, cau lac b va ho trg duy tri hoat dong ctia m6 hinh theo quy dinh cta phap luat
hién hanh.

4. T6 chiic thuc hién

4.1. Bé Vin héa, Thé thao va Du lich

@) Chu tr, phdi hop véi céc bo, co quan trung uong va dia phuong t6 chuc
trién khai thuc hién cac noi dung hudng dan tai Phu luc nay; huéng dan chuyén mon,
nghiép vu theo chirc nang, nhiém vu duoc giao.

b) Theo ddi, don doc, kiem tra, danh gia va tong hop béo céo tinh hinh trién
khai, két qua thuc hién dé phuc vu cong tac quan ly, chi dao theo quy dinh.

c) Cha tri thuc hién cac nhiém vu thugc trach nhiém quan 1y nha nudéc.

4.2. Cac bg, co quan ngang b Va co quan trung wong co lién quan

Trong pham vi chitc nang, nhiém vu, quyén han cua minh, phéi hop véi Bo
Vian hoa, Thé thao va Du Iich va cac dia phuong trong viéc trien khai thuc hién cég
ndi dung cua Phuy lyc nay; long ghép cac ndi dung lién quan vao chuong trinh, ke
hoach cong tac cia nganh, linh vuc; hudng dan va ho trg dia phuong khi can thiét.

4.3. Uy ban nhan dan cdp tinh
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a) Chi dao cac s6, ban, nganh va Uy ban nhan dan cap xa to chic trién khai
thuc hién cac ndi dung hudng dan tai Phu luc nay phu hop véi diéu kién thuc té cua
dia phuong.

b) Chu dong xay dung ké hoach, huy dong va bd tri ngudn lyc, 1ong ghép voi
cac chuong trinh, dé an, du an c6 lién quan d¢ bao dam hiéu qua thuc hién.

¢) T6 chirc thuc hién don ddc, kiém tra, danh gia va tong hop béo céo két qua
thuc hién theo quy dinh.

4.4. Cdc co quan, té chire, don vi dwoc giao nhiém vu, céng dong din cw

Can clr ndi dung hudng dan tai Phu luc nay, cha dong to chac thuc hién dung
muc tiéu, ndi dung, doi tuong, tién do; bao dam sir dung kinh phi dang quy dinh, tiét
kiém, hi¢u qua; thuc hién ché do thong tin, béo cao theo yéu cau ciia co quan c6 tham
quyén.
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Biéu 1
DANH MUC KHUYEN NGHI THIET BI, DUNG CU LUYEN TAP

(Thugc Phu luc 01 ban hanh kém theo Théng tw s6 /202§/TT—BVHTTDL
ngay  thang  nam 2026 cua Bo truong Bo Van hoa, Thé thao va Du lich)

I. Danh muc khuyén nghi thiét bj, dung cu luyén tap

_|
_|

Tén Thiét bj (may)

Thiét bi, dung cu tip luyén cho ndi trén nwéc nhém co chan, dii, hong

May chay b0 ngoai troi

Xe dap tap ngoai troi

Buc da chan trén cao

May di bo trén khong

Dap xe quay tay

Thanh x4 thap/ Step Bars (Bar Step)

Pi bo lac tay

Thiét bi, dung cu tap cho nhoém co chén, dui, hong co6 tén goi khac

Thiét bi, dung cu tip luyén cho nhém lung, bung, co toan thin

Thanh xa don/da nang kéo xa

Thanh cong kéo lung

Buc gap bung ngoai troi

Cau tap than trén

Ghé tap bung

Xoay €0

Lac eo

0| Njlojloao|ldMlw ||, | oo NlO|O | MWD ]|D>

May massage lung, eo

Thiét bi, dung cu tap luyén cho nhém lung, bung, co toan than co6 tén goi
khac
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@)

Thiét bi, dung cu tip luyén cho vai, ngue, canh tay, toan than, hd tro
phat trién chiéu cao

Tay vai

Xa don

Xa kép

May kéo tay

Toan than

Chéo thuyén

May day nguc

Dung cu kéo day ha vai

O© |00 | N | O |01 B |W | IDN|PFk

Thanh song song

=
o

Ta tay ngoai tro1

[HEN
[HEN

Thiét bi, dung cu tap luyén cho nhom lung, bung, co toan than, hd trg phat
trién chiéu cao cé tén goi khac

)

Thiét bi, dung cu tip luyén da ning cho toan thin & chirc ning vén
dong

May kéo co nhiéu muc khang luc

Véan can bang

Tham tap ngoai troi

Xich du

Tha nhdn

Cau bap bénh

Vach dinh tuyén

Chan nhay

O© |00 | N O |01 B | W | IDN|F-

Xa don nhay bat

=
o

Day nhay

[EEN
[EEN

Trang thiét bi, dung cu tap luyén thé thao don gian khac
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Trang thiét bi, dung cu tap luyén kién thic, ki ning boi, phong chong

b Ko o,

duoi nudc

B¢ kién co0, di dong, phao ong dai, 4o phao tré em, phao tron, phao tim, can
1 nhua, day budc phao ctu ho, coc, ném, phao ctu dudi, day kéo co, sao cuu

hd, dung cu chim dudi nude va ndi trén nudc, vong tron va cac dung cu, thiét
bi mo6n boi khac.

1. Huéng din cu thé %

1. Danh myc thiét bi, dung cu quy dinh tai Phan | Bi¢u ndy mang tinh khuyén
nghi; can ctr nhu cau, diéu kién thuc t&, hién trang co so vat chét’va nguon luc dugc
bo tri, dia phuong quyét dinh viéc lua phon, trang bi tirng loai thiét bi, dung cu luyén
tap cu the, bao dam tranh trang lap, tiét kiém, hiéu qua.

2. Vigc lua chon, mua sam, trang bi, lap dat va st dung thiét bi, dung cu tap
luyén thé duc, the thao phai bao dam yéu cau ve an toan, phu hop doi twong st dung
va diéu kién khong gian lap dat.

3. Truong hop thiét bi, dung cu di duoc co quan nha nudc co tham quyén ban
hanh tiéu chuan, quy chuan k¥ thuat hoic quy dinh cu thé thi 4p dung theo quy dinh
da ban hanh.

4. Khuyén khich uu tién st dung, cai tao, nang cap trang thiét bi san co; két
hop x& hoi hoa nguon luc theo quy dinh cta phap luat dé nang cao hiéu qua dau tu
va khai thac sir dung thiét bi tai co so.
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